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3автрак

гор.блюло п,248 Каша гречневая вязкая l80 29,99 254,7 8,24 l 1.59 29,з4

п,96 сыр сычyжный твеDдый поDциями l5 l3,55 51,5 3,8 ]9 0

гор-напиток п,50l кофейный напиток с молоком 200 lз,27 19 з,2 2,7 15,9

п.l1l Батон нарезной z0 3,l9 52,32 I 0,58 l0,24

}автрак 2

Птого laBTpaK 60

Обед

}акуска п,50 Салат из свешы отварной 60 3,89 53,4 0.9 з,з 5.04
l блюдо п.l44 Суп картофельный с бобовыми 250 l2,l 108 4,25 15,1з
2 блюдо п.364 lзз 57.з8 218,зз LL,42 1,1,74 16,€
,арнир

{апиток п.289 напиток из шиповника 200 l0,1 l 46,81 0,68 21,0]
шеб черный п, l09 Хлеб ржаной l5 |,52 26,L 0,99 0,18 5,01

итого обед 85


