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'автак

ор,бщдо 1-267 (аша молочная пшенная жшая 200 l6, lб 28з,Е 7,Е 9,46 з5,8
1,91 ут9рбDод с сыDом 40 24,12 72з 5 8,1 7

-ор.напиток 1-491 (акао с молоком 200 l8, lб 18с 4,4 з1,;
шеб l. l09 (леб ржаной 1,56 , 1ая 7,з2 0,2 6,6t

}автрак 2 [)руmы

lrтого ]ав,| рак 60

ц_.

цкJска п,2 -алат витамиlпlыи 60 5,46 82,t 0.6( 6,0( 6,з(
l бlподо п,l28 Борпtс кагryстой и картофелем 250 8,53 9: 1.8: I0,65
2 бmдо l 1,209 Шltиuели притryulснные l00 51.98 246.0I 14,5i 16,4c 9,94
гарlIир п,29l ИдкароtIые изделш отварные l80 9,7l 17з,! 6. 0,8 з4.1
tщlIJок 5l2 т из смеси cyxodlpyKToB 200 4.5 11( 21
(лсt) п, l08 {леб lпUенFпlцй 44 4,82 10з,Z з5 21,65

Итого обел t}5


