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ПЛАН МЕРОПРИЯТИЙ 

по профилактике суицидального поведения среди обучающихся  

МБОУ СОШ с.Сосновка в 2023– 2024 учебном году. 

 

Цель: обеспечение условий, способствующих развитию, самореализации, 

социализации, сохранению физического, психологического и социального здоровья 

учащихся в процессе обучения. 

 

Задачи:    

1. Осуществление в разнообразных формах индивидуального сопровождения ребенка, 

направленного на преодоление проблем, возникающих у него в процессе обучения, 

общения. 

 

2. Выявление и сопровождение учащихся «группы риска». 

 

3. Повышение психолого-педагогической компетентности всех участников 

образовательного процесса. Информационная поддержка учащихся, учителей и 

родителей по проблемам в учебной, социальной, эмоционально-волевой сферах, 

детско-родительским отношениям. 

 

№ Наименование мероприятия 

 

Сроки проведения Ответственные 

1.  Доведение до сведения учащихся 

и их родителей информацию о 

работе телефонов доверия, служб 

способных оказать помощь в 

сложной ситуации 

В течение года Администрация 

школы, 

классные 

руководители 

2.  Сбор информации для создания 

банка данных учащихся с 

высоким уровнем тревожности и 

депрессии 

Сентябрь 

 

Классные 

руководители 

3.  Проведение тестирования для 

выявления детей, склонных к 

суициду 

Сентябрь Психолог 

4.  Участие в межведомственных 

операциях «Подросток», 

«Осторожно – дети!» по 

выявлению семей и детей, 

находящихся в трудной 

жизненной ситуации 

В течение года Администрация 

школы, 

классные 

руководители 



5.  Патронаж семей «группы риска», 

ТЖС, СОП (доверительные 

беседы, консультации, советы) 

В течение года Администрация 

школы, 

классные 

руководители 

6.  Классные часы, формирующие в 

процессе воспитательной работы 

у учащихся такие понятия, как 

«ценность человеческой жизни», 

«цели и смысл жизни» и др. 

В течение года 

по плану ВР 

Классные 

руководители 

7.  Профилактическая работа с 

семьями, проведение 

родительского всеобуча, 

общешкольных родительских 

собраний 

В течение года 

по плану ВР, 

по плану 

родительского 

всеобуча 

Администрация 

школы, 

классные 

руководители 

8.  Информирование КДНиЗП, ПДН, 

отдел опеки и попечительства о 

выявленных случаях 

дискриминации, физического и 

психического насилия, 

оскорбления, грубого обращения с 

несовершеннолетними 

В течение года 

 

Администрация 

школы, 

классные 

руководители 

9.  Проведение совещаний для 

педагогов по вопросу 

профилактики суицида среди 

детей и подростков с 

привлечением специалистов 

различных учреждений 

В течение года 

 

Администрация 

школы 

10.  Организация встреч учащихся и 

их родителей с психологами, 

врачами, юристами, инспекторами 

ГИБДД, ПДН ОМВД и др. 

В течение года 

 

Администрация 

школы 

11.  Мероприятия по духовно-

нравственному развитию 

обучающихся 

В течение года 

по плану ВР 

Классные 

руководители 

12.  Мероприятия по включению 

подростков в социально значимую 

деятельность, позитивное 

общение, классные и 

общешкольные мероприятия 

В течение года 

по плану ВР 

Классные 

руководители 

13.  Организация  оздоровления детей 

«группы риска», детей-сирот  и 

попавших в трудную жизненную 

ситуацию, их занятость в 

каникулярный период 

 

В течение года 

 

Администрация 

школы, 

классные 

руководители 
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