План проведения мероприятий в МБОУ СОШ с. Сосновка
«Неделя психологии»
20.11.23-24.11.23.

	Дата 
	Название мероприятия

	Категория участников

	
1 день

20.11.23
	1.«Что поможет мне учиться?»   дискуссия. 

2. «Экзамен – это…» 
тренинг.
	уч-ся 7 класс



уч-ся 9 класс

	
2 день

21.11.23
	1.«Катастрофа в пустыне» 
игра-тренинг.

2. «Образ моего «Я» 
занятие с элементами тренинга.
	уч-ся 10 класс



уч-ся 8-а, 8-б кл.

	
3день

22.11.23
	1.  «Что такое доброта?»
 игровое занятие.

2 «Легко ли быть учеником?» беседа с элементами игры.

3. «Экзамен без стресса!» (тренинг).

	[bookmark: _GoBack]    уч-ся 2-а, 2-б кл.



уч-ся 1 класс


уч-ся 11класс

	
4 день

23.11.23
	1. «Что такое эмоция?»  
игровое занятие.

2. «Давайте дружить» 
игровое занятие.
	уч-ся 4-а,4-б



уч-ся 3 кл.

	

5 день

24.11.23
	1. «Чего я боюсь?»  
тренинг.

2.«Идеальный ученик»
 игра.

3. Подведение итогов. Размещение материалов на сайте школы.
	уч-ся 6-а, 6-б.кл.



уч-ся 5-а, 5-б кл.


учащиеся, родители, учителя.



